
2026年 WDD inみやぎ 糖尿病予防教室
11月14日は「世界糖尿病デー」です。世界各地で糖尿病の正しい知識と予防の大切さをアピールする啓発運動を
推進することを呼びかけ、様々なイベントが開催されています。宮城県においては、7年ぶりに県民向けのダイア
ベティス（糖尿病）啓発イベントを開催いたします。今年度はこれまでのような医療従事者対象の講演会を開催
することはできませんが、一般県民も含めどなたでも参加できる糖尿病予防教室の企画をいたしました。
会場の都合上、参加人数に限りがありますのでお早めにお申し込みください。

日 時：2026年11月15日（日）13：30～14：40（13：15 開場）
※11：00から一般県民を対象とした糖尿病啓発イベント（申込不要・参加費無料）を開催しています。
どなたでも参加できますので糖尿病教室だけでなく、イベントにもご参加ください

会 場：宮城・仙台口腔保健センター（宮城県歯科医師会館 １F）視聴覚室
（仙台市青葉区国分町1丁目5-1）

対 象：医師、歯科医師、看護師、薬剤師、栄養士、検査技師、歯科衛生士など
糖尿病医療に興味のある医療従事者どなたでも

参加費：無料
定 員：先着40名（事前申込方法については裏面をご覧ください）
取得単位：宮城県糖尿病療養指導士 認定更新のための研修会として下記単位を申請中

・宮城県糖尿病療養指導士認定委員会よりCDE-MIYAGI その他の研修-C群 １単位
登録歯科医のための講習会として申請中

※ 研修参加証につきましては、遅刻・早退、途中離席の場合は発行されませんので予めご注意下さい。

プ ロ グ ラ ム

開会のあいさつ（13：30～13：35）
 東北医科薬科大学病院 糖尿病代謝内科・内分泌内科 科長 澤田 正二郎 先生

（みやぎWDD実行委員）  

総合司会：星野 ゆかり（みやぎWDD実行委員） 

講演１（13：35～13：50）

『知っておきたい 糖尿病予防の基本』

   講師：東北医科薬科大学病院  糖尿病代謝・内分泌内科 専攻医 岩淵 琴子 先生

主催/みやぎWDD実行委員会
共催/宮城県糖尿病対策推進会議、宮城県糖尿病協会、宮城県歯科医師会、宮城県糖尿病療養指導士認定委員会
後援/宮城県、仙台市、大崎市、宮城県医師会、仙台市医師会

講演２（13：50～14：05）

『糖尿病と歯周病の全身との関係』

 講師：仙台徳洲会病院 歯科口腔外科部長 郷家 久道 先生

講演３（14：05～14：20）

『糖尿病とお口の健康～お口の小さなサインを見逃さないために～』

 講師：仙台青葉学院短期大学歯科衛生学科 学科長・教授 伊藤 恵美 先生

講演４（14：20～14：35）

『 未定 』

  講師：仙台市立病院 管理栄養士 岸本 由加里 先生

閉会のあいさつ（14：35～14：40）
東北公済病院病院 歯科口腔外科部長 橋元 亘 先生

（みやぎWDD実行委員）  



参加手順（2026年 WDD ㏌みやぎ 糖尿病予防教室）

・講演会は現地開催となっております。オンラインでのご参加はできません。
・下記URL もしくは 2次元コードより事前登録サイトより参加申込をおこなってください

事前登録サイト：https://forms.gle/hgWkdQQFDgu4fPyF8

入力項目：「氏名」「メールアドレス」
 「ご所属情報」「職種」
 「糖尿病関連資格」「参加証の希望」 

※ 参加申込はお１人づつ、登録をしてください。
 数名まとめての登録はできません。

※ 必要事項を入力し送信しますと『参加申込完了しました』
 のメッセージが表示されます。また、入力いただいたメール
 アドレスに回答内容が送信されます。
 これで事前登録は完了です。当日、会場へお越しください。
 回答内容の返信がこない、など参加申込に不安のある方は、下記の問い合わせGmailまで
 ご連絡ください。

※ メールアドレス入力間違いによる送信エラーが多発しております。入力の際には十分にご
 注意ください。

※ 入力された回答内容が送信されない場合は「迷惑メールフォルダ」へ格納されている場合
 があります。ご確認をお願いします。

・事前登録は先着順とさせていただきます。定員になり次第、受付終了となりますのでご了承
ください。

糖尿病療養指導士関連の単位取得に関するご案内

・講演会の参加証は、遅刻・早退、途中離席時にはお渡しできませんのでご注意ください。
・講演会の参加証は、講演会終了後に受付でお渡しいたします。

参加証と引き換えに「参加証配布者名簿」へお名前、認定番号、職種を記入していただ
きますので、認定番号を事前にご準備ください。

※ 登録歯科医の先生は認定番号は不要です

・参加証は認定更新の際に必要になりますので大切に保管してください。
※ 再発行はできません

会場案内

・JR仙台駅から徒歩20分
・JR仙台駅からタクシーで5分
・地下鉄南北線 広瀬通駅西４出口

から徒歩5分
・地下鉄東西線 青葉通一番町駅北１

出口から徒歩5分

お問い合わせ（みやぎWDD実行委員会）

・Gmailでの対応のみとなっております。

Gmail：DMdayin.miyagi@gmail.com
・すぐにお返事はできませんのでご了承ください。

【アクセスマップ】

【事前登録サイト】

https://forms.gle/hgWkdQQFDgu4fPyF8
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