
共　催：山梨県糖尿病対策推進会議、山梨糖尿病協会、山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科、NPO法人山梨糖尿病研究会
お問い合わせ先：山梨糖尿病協会事務局　山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科　TEL 055-273-3310

■開催日
令和6年

11月21日木 18：00～

2024
World Diabetes Day IN 山梨

市民公開講座

world diabetes day

食育で糖尿病予防!　
　こどもの食事を考える

❶ 講 演
「糖尿病 理解と予防とつきあい方」

山梨大学大学院　糖尿病・内分泌内科学教室  教授 土屋 恭一郎 先生
❷ 講 演
「こどもの食事を考える！
  痩せたい大人の食事と大きくなりたいこどもの食事」

食戦力すまいる株式会社  代表取締役 中村 雅美 先生

■開催方法
Web開催 参加無料

11月1４日木 18：00 甲府南口公園（信玄公像前）
「World Diabetes Day」は、国連決議により11月14日に世界各地で糖尿病の予防、
　　　　　　治療、療養を喚起する啓発活動を推進することを呼びかける日とされています。

Zoomミーティングに参加する
ミーティングID： 897 5330 3659 
パスコード： 183770

QRコードから
ご参加ください

■武田信玄公像　World Diabetes Day in 山梨

共催：シャトレーゼ

低糖質のお菓子
プレゼント!!

ご来場の
方に

糖質50%カットの
ダブルシュークリーム

糖質90%カットの
どらやき

100個

100個


