
共　催：（公社）日本糖尿病協会、（社）日本糖尿病学会、山梨県糖尿病対策推進会議、山梨県糖尿病協会、山梨大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科 
後　援：山梨県、山梨日日新聞・山梨放送、NPO法人山梨糖尿病研究会　　協　賛：信陽製油株式会社
お問い合わせ先：山梨糖尿病協会事務局　山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科　TEL 055-273-9602

■開催日

令和4年11月20日日 13：00～

2022
世界糖尿病デー IN 山梨

市民公開講座

world diabetes day

開 日開催開催開催日

糖尿病と動脈硬化
～しのび寄る現代病 “明日は我が身”～

❶ 講 演
 「動脈硬化って何ずら？ ーヒトは血管から歳をとるー」

山梨大学医学部附属病院 糖尿病・内分泌内科 臨床助教 堤 貴大 先生
❷ 講 演
「いつまでも素敵な心（ハート）でいるために
　　　　　　　　　　　　 ～治そう 防ごう 心臓病」

山梨大学医学部附属病院 循環器内科 助教 植松 学 先生

❹ 講 演　協 賛
 「ヴァンフォーレ ヘルスアッププログラム
　　～リズムに合わせて、楽しく、仲間と共に～」 

❸ 講 演
 「動脈硬化予防の栄養・食事マネジメント」 

山梨大学医学部附属病院 栄養管理部 管理栄養士 安達 友紀 先生

■開催方法 Web開催 参加無料

■武田信玄公像
　世界糖尿病デー in 山梨

11月1４日月 17：30 甲府南口公園（信玄公像前）
「世界糖尿病デー」は、国連決議により11月14日に世界各地で糖尿病の予防、治療、療養を
喚起する啓発活動を推進することを呼びかける日とされています。

梨

日月 17 30
梨

月

Zoomミーティングに参加する
ミーティングID： 874 9529 3888 
パスコード： 498577 

QRコードから
ご参加ください

ヴァンフォーレ甲府
アンバサダー 橋爪 勇樹 先生ヴァンフォーレスポーツクラブ

アカデミーコーチ 井上 雄幾 先生 ・


